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१.िथथतप्रज्ञः कः? 

उत्तरम-्यदा अत्मना अत्मिन तषु्टः नरः सर्ाान ् मनोगतान ् कामान ् प्रजहाित तदा सः 

िथथतप्रज्ञः उच्यत।े 

२. ‘प्रजहाित.............’ एतद ्र्ाक्यम ्कः उर्ाच? 

उत्तरम-् ‘प्रजहाित.............’ एतद ्र्ाक्यम ्श्रीभगर्ानरु्ाच। 

३.राजसी बिुधः का ऄिथत? 

उत्तरम-् यया बुद्् या ऄधमाम ्धमाम ्,कायं य ऄकायामेर् ऄयथार्त ्प्रजानािन सा बिुधः 

राजसी बिुधः । 

४. ‘यया..............’ आित कः कं प्रित ऄर्दत?् 

उत्तरम-्‘यया..............’ आित र्ासदुरे्ः श्रीकृष्णः ऄजुान ंप्रित ऄर्दत ्। 

५.तामसी बिुधः का? Or तमसार्तृा बिुधः आत्यकेु्त का? 

उत्तरम-् तमोगणुः जायत ेऄज्ञानतः ।एषः गणुः जीर्ात्मानं मोहग्रथथं कृत्र्ा ऄधमाम ्धमाम ्

आित मन्यत े।तमसार्तृा सर्ाान ्ऄथाान ्िर्परीताशं्च मन्यत ेया बिुधः सा तामसी बिुधः । 

६.तमसार्तृा आत्यकेु्त िकम?् 

उत्तरम-् तमगणुयकु्ता या सा तमसार्तृा । 

७.श्रीमद्भगर्द्गीतायाः प्रथमा्यायथय नाम िकम?् 

उत्तरम-् श्रीमद्भगर्द्गीतायाः प्रथमा्यायथय नाम – ऄजुान-िर्षादयोगः ऄिथत । 

८.धतृराष्रः यधुथय र्ाताा कथमात ्श्रतुर्ान?् 



उत्तरम-् धतृराष्रः यधुथय र्ाताा सञ्जयात ्श्रतुर्ान ्। 

                             ऄथर्ा 

     धतृराष्रः यधुथय र्ाताा सञ्जयतः प्राप्तर्ान ्। 

९.सञ्जयः क असीत?् 

उत्तरम-् सञ्जयः िर्दरुथय पतु्रः । 

१०. ‘ऄहोर्त महत ् पापम ् कतुाम ् व्यर्िसता र्यम’् ऄथय र्क्ता कः? िकमिथत महत ्

पापम?् के महत ्पापम ्कतुाम ्व्यर्िसताः? 

उत्तरम-्‘ऄहोर्त महत ्पापम ्कतुाम ्व्यर्िसता र्यम’् ऄथय र्क्ता ऄजुानः । 

 थर्जनर्धः िह महत ्पापम ्। 

 पाण्डर्ाः महत ्पापम ्कतुाम ्व्यर्िसताः । 

११.श्रीमद्भगर्द्गीतायाः चतथुाा् यायथय नाम िकं? 

उत्तरम-् श्रीमद्भगर्द्गीतायाः चतथुाा् यायथय नाम ज्ञानयोगः । 

१२.कमााकमायोः ज्ञाने के मोिहता? 

उत्तरम-् कमााकमायोः ज्ञाने कर्यः मोिहता । 

१३.कमा कितिर्धािन सिन्त ? 

उत्तरम-् कमा ित्रिर्धािन सिन्त । 

 कमा,ऄकमा,िर्कमाश्च । 

१४.श्रीमद्भगर्द्गीतायाः िितीया्यायथय नाम िकम?् ऄथय ऄथाः कः? 



उत्तरम-् श्रीमद्भगर्द्गीतायाः िितीया्यायथय नाम साखं्ययोगः ।ऄथयाथाः ज्ञानम ्। 

१५.कोऽिथत कुरुर्न्दनः गीतायाम?् 

उत्तरम-्ऄजुानः ऄिथत कुरुर्न्दनः गीतायाम ्। 

१६.बदु्् यः कितिर्धाः सिन्त? ताः काः? 

उत्तरम-् बदु्् यः ित्रिर्धाः सिन्त । ता यथा साित्र्की राजसी तामसी च । 

१७.आिन्ियािण कितिर्धािन सिन्त ? 

उत्तरम-् आिन्ियािण ित्रिर्धािन सिन्त । 

 १.ज्ञानेिन्ियािण(चक्षरुािद) 

                २.कमिेन्ियािण (र्ाक्पादादौ) 

                 ३.ऄन्तररिन्ियम ्(मनः) 

१८.अहाराः कितिर्धाः? के त े? 

उत्तरम-् अहाराः ित्रिर्धाः सिन्त । 

 साित्र्काहारः,राजिसकाहारः,तमिसकाहारश्च । 

१९. ‘अहारः’ पदथय व्यतु्पित्तः का? 

उत्तरम-् अ उपसगापरू्ाकात ्रृ धातोः ऄनन्तरम ्घञ- प्रत्ययेन िनष्पन्नम ्‘अहारः’ आित 

पदम ्। 

२०.’साित्र्किप्रयाः अहारः’ ऄथय व्याख्या ििख्यताम ्।केषाम ्िप्रयाः भर्िन्त एत?े 

उत्तरम-्  अयःु सत्त्र्बिारोग्यसखुप्रीितिर्र्धानाः रथयाः िथनग्धा िथथरा रृद्या अहाराः 

साित्र्कािप्रयाः ।एत ेअहाराः साित्र्काना ंिप्रयाः भर्िन्त । 



२१.राजिसकाहाराः कीदृशाः भर्िन्त? 

उत्तरम-् राजिसकाहाराः िह दःुखशोकमयप्रदाः भर्िन्त । 

२२.शारीरंतपः आत्यकेु्त िकम?् 

उत्तरम-्दरे्ििजगरुुप्राज्ञपजूनं शोचमाजार्म ्ब्रह्मचयाि्हसंा च शरीरंतपः उच्यत े। 

२३.तपः कितिर्धािन सिन्त ?तािन कािन? 

उत्तरम-् ित्रिर्धािन तपः ।र्ािचकतपः ,मानिसकतपः, शारीररकतपञ्च । 

२४.र्ाियकतपः िकम?् 

उत्तरम-् र्ाणीस्बन्धीयम ्तपः िह र्ािचकतपः उच्यत े। 

२५.मानसं तपः िकम?् 

उत्तरम-् मनः स्बन्धीयम ्तपः िह मानसं तपः कथ्यत े। 

२६.व्यर्हारेण कथय तपसः कायाम ्भर्ित? 

उत्तरम-् व्यर्हारेण र्ािचकतपसः कायाम ्भर्ित । 

२७.साखं्यशब्दथय ऄथाः िकम?् 

उत्तरम-् साखं्यशब्दथय ऄथाः ज्ञानम ्। 

२८. ‘क्षात्रधमा’ आत्यकेु्त िकम?् 

उत्तरम-् क्षत्रथय धमाः क्षात्रधमाः । यधेु प्रितपक्षान ्िर्नाश ंकरोित यः स क्षत्रः ।तथय धमारेर् 

क्षात्रश्रमः । 

२९.कुरुनन्दनः कः असीत?् 



उत्तरम-् ऄजुानः कुरुनन्दनः असीत ्। 

३०.महाभारतथय किथमन ्पर्े गीता उिलििखता? 

उत्तरम-् महाभारतथय भीष्मपर्ािण श्रीमद्भगर्द्गीता उिलििखता । 

३१.धतृराष्रः कथमात ्कुरुक्षते्रथय यधुथय र्णााना ंश्रतुर्ान ्? 

उत्तरम-् धतृराष्रः सञ्जयथय मखुात ्कुरुक्षते्रथय कुरुक्षते्रथय यधुथय र्णााना ंश्रतुर्ान ्। 

३२. ‘भयङ्करं पापकायाम’् ऄजुानथय मत ेिकमिथत? 

उत्तरम-् ऄजुानथय मत ेअत्मीयर्गाथय हत्याकायामेर् भयङ्करं पापकायाम ्ऄिथत । 

३३.ऄजुानथय रक्तस्बन्धीयाः अत्मीयजनाः के असन ्? 

उत्तरम-् ऄजुानथय रक्तस्बन्धीयाः अत्मीयजनाः कौरर्ाः असन ्।  

३४.कमातत्र्थय उपदशेः केन कृतः? 

उत्तरम-् कमातत्र्थय उपदशेः श्रीकृष्णने कृतः । 

३५. ‘कमााकमाज्ञाने’ कः असीत ्मोिहतः? 

उत्तरम-् ‘कमााकमाज्ञाने’ ऄजुानः मोिहतः असीत ्। 

३६.गीताया ंऄजुानथय बिुधः केन सह तलुयत?े 

उत्तरम-् गीताया ंऄजुानथय बिुधः मोहरूपणे दथुतरेण कदामेन सह तलुयत े। 

३७. यदा बिुध मोहकिििं व्यिततररष्यित तदा ऄजुानः िकं ििभष्यित? 
उत्तरम-्यदा बिुध मोहकििि ंव्यिततररष्यित तदा ऄजुानः श्रीतव्यथय श्रतुथय च िनर्ेदम ्

ििभष्यित । 



 

 


